
 

INFORMAÇÕES INFORMAÇÕES INFORMAÇÕES INFORMAÇÕES IMPORTANTESIMPORTANTESIMPORTANTESIMPORTANTES    PARA OS TIMES E TENISTASPARA OS TIMES E TENISTASPARA OS TIMES E TENISTASPARA OS TIMES E TENISTAS!!!! 
    
    
QualifyingQualifyingQualifyingQualifying    ––––    Dia 8 de NovembroDia 8 de NovembroDia 8 de NovembroDia 8 de Novembro    ––––    ATENÇÃO!ATENÇÃO!ATENÇÃO!ATENÇÃO!    

Os times inscritos no Futebol Masculino categoria livre e os tenistas inscritos no Tênis categoria A 
disputarão o qualifying no dia 8 de Novembro a partir da 8h00. 

Os jogos de todas as outras modalidades / categorias serão disputados no dia 14/11. 

Documentação dos atletasDocumentação dos atletasDocumentação dos atletasDocumentação dos atletas 
Cada atleta deve apresentar, em todas as partidas que disputar, um documento de identidade 
oficial (original ou cópia autenticada) com foto, tais como: R.G., carteira de motorista, passaporte, 
ou carteiras de entidades de classe (Conselho de Medicina, CREA, OAB, etc). 
  
WOWOWOWO 
Não haverá tolerância de atraso para o horário do início dos jogos, portanto, a equipe que não 
comparecer no horário indicado com o número mínimo de atletas (de acordo com a regra oficial da 
modalidade) já uniformizados poderá ser considerada perdedora por WO. Não basta que no horário 
do jogo estejam alguns atletas, que outros estejam no banheiro se trocando, etc etc. 
  
Horário: cHorário: cHorário: cHorário: chegar nos locais de jogos com antecedência.hegar nos locais de jogos com antecedência.hegar nos locais de jogos com antecedência.hegar nos locais de jogos com antecedência. 
Os atletas devem estar no local do jogo 30 minutos antes do horário da partida, para que as 
providências antes de cada jogo (troca de roupa, aquecimento, apresentação de documentos, etc.) 
não sejam feitas com atropelo. Até porque não será dado tempo para aquecimento dentro da 
quadra. 
As súmulas não serão feitas no momento de início de cada partida, mas sim ao longo da partida 
anterior. Por isso, os documentos de cada atleta devem ser entregues na mesa ao representante no 
local pelo menos 15 minutos antes do horário da partida. Não contar com atrasos na tabela, pois 
um WO pode colocar toda a tabela no horário. 
  
Ajuda de cada capitãoAjuda de cada capitãoAjuda de cada capitãoAjuda de cada capitão 
Pedimos que cada capitão ajude a organização fazendo com que sua equipe cumpra o acima 
exposto, sobre chegar com 30 minutos de antecedência. É fundamental apressar os atletas, pedir 
para eles se trocarem com antecedência, pegar os documentos adiantados, avisar do rigor do 
horário, avisar que não terão tempo para aquecimento dentro de quadra. 
    



 

Sistemas de disputaSistemas de disputaSistemas de disputaSistemas de disputa        e re re re regras especiais de cada modalidade e de cada categoriaegras especiais de cada modalidade e de cada categoriaegras especiais de cada modalidade e de cada categoriaegras especiais de cada modalidade e de cada categoria ----    INCLUSIVE 
DESEMPATE    

Todas as equipes realizarão no mínimo 2 jogos antes de serem eliminadas da competição.Todas as equipes realizarão no mínimo 2 jogos antes de serem eliminadas da competição.Todas as equipes realizarão no mínimo 2 jogos antes de serem eliminadas da competição.Todas as equipes realizarão no mínimo 2 jogos antes de serem eliminadas da competição.    
 

BasqueteBasqueteBasqueteBasquete    (Masculino e Feminino)(Masculino e Feminino)(Masculino e Feminino)(Masculino e Feminino)::::    
a)a)a)a) Em função do número de inscrições o basquete feminino será disputado em categoria única. 
b)b)b)b) Em função do número de inscrições o basquete masculino será disputado em categoria única. 
c)c)c)c) As chaves de todas as categorias serão tipo eliminatóriaeliminatóriaeliminatóriaeliminatória    dupladupladupladupla, onde os vencedores vão para a 
chave A, os perdedores para a chave B. 
d)d)d)d) As partidas da primeira fase de todas as categorias serão disputadas no Ginásio de Esportes. As 
partidas da Chave A serão disputadas no Ginásio de Esportes e as da chave B nas quadras externas. 
As finais de todas as categorias serão disputadas no Ginásio de Esportes 
eeee)))) Em todas as categorias o tempo de jogo será de 20 minutos corridos, podendo o árbitro 
interromper o cronômetro, a seu critério. 
ffff)))) Em caso de empate, será feita uma prorrogação de 2 minutos, ocorrendo nova bola ao alto para 
início da prorrogação. Persistindo o empate, será feita disputa de lances livres alternados, sendo 3 
para cada time, sem poder repetir jogadores. Persistindo o empate, será feita disputa de lances 
livres alternados, até ter um vencedor, sendo que cada equipe somente pode repetir o atleta que 
vai cobrar lances livres após todos os outros atletas do mesmo time inscritos naquela partida já 
tiverem cobrado o lance livre. Após 10 lances livres alternados sem vencedor, a partida será decida 
por sorteio. 
gggg)))) O jogo final será disputado entre o campeão da chave A e o campeão da chave B. 
hhhh)))) Em caso de empate, será feita uma prorrogação de 2 minutos, ocorrendo nova bola ao alto para 
início da prorrogação. Persistindo o empate, será feita disputa de lances livres alternados, sendo 3 
para cada time, sem poder repetir jogadores. Persistindo o empate, será feita disputa de lances 
livres alternados, até ter um vencedor, sendo que cada equipe somente pode repetir o atleta que 
vai cobrar lances livres após todos os outros atletas do mesmo time inscritos naquela partida já 
tiverem cobrado o lance livre. 
iiii)))) Caso o jogo da final seja vencido pelo campeão da chave B, que tem uma vitória a menos, será 
disputada uma prorrogação de 5 minutos.  
jjjj)))) Em caso de empate na prorrogação, será(ao) disputada(s) outra(s) prorrogação(ões) de 3 
minutos até que haja um vencedor. 
 
Futebol FFutebol FFutebol FFutebol Femininoemininoemininoeminino::::    
a)a)a)a) As chaves de todas as categoriastodas as categoriastodas as categoriastodas as categorias serão tipo eliminatória dupla, onde os vencedores vão para a 
chave A, os perdedores para a chave B. 
b)b)b)b) As partidas da primeira fase da categoria Futebol Feminino LivreFutebol Feminino LivreFutebol Feminino LivreFutebol Feminino Livre serão disputadas no Campo de 
Society grande do Ensino Fundamental, com equipes de 8 atletas, e regras de futebol society. As 
partidas da Chave A serão disputadas no Campo de Society grande e as da chave B no Campo de 
Society pequeno, ambos no Ensino Fundamental. A final será disputada no Campo de Society 
grande do Ensino Fundamental. 
cccc)))) Todas as partidas da categoria Futebol FemininoFutebol FemininoFutebol FemininoFutebol Feminino30+ e 40+30+ e 40+30+ e 40+30+ e 40+ serão disputadas no Campo de 
Society pequeno do Ensino Fundamental, com equipes de 7 atletas, e regras de futebol society.  



 

dddd)))) Em todas as categorias o tempo de jogo será de 20 minutos corridos. 
eeee)))) Em caso de empate no tempo regular, será declarado vencedor quem tiver conseguido a maior 
quantidade de escanteios. Persistindo o empate, será feita disputa de pênaltis alternados, sendo 3 
para cada time, sem poder repetir cobradores. Persistindo o empate, será feita disputa de pênaltis 
alternados, até ter um vencedor, sendo que cada equipe somente pode repetir o cobrador após 
todos os outros atletas do mesmo time inscritos naquela partida já tiverem cobrado pênalti. Após 
10 pênaltis alternados sem vencedor, a partida será decida por sorteio. 
ffff)))) A final será disputada entre o campeão da chave A e o campeão da chave B. 
gggg)))) Em caso de empate no jogo final, será feita disputa de pênaltis alternados, sendo 3 para cada 
time, sem poder repetir cobradores. Persistindo o empate, será feita disputa de pênaltis alternados, 
até ter um vencedor, sendo que cada equipe somente pode repetir o cobrador após todos os outros 
atletas do mesmo time inscritos naquela partida já tiverem cobrado pênalti.  
hhhh)))) Caso o jogo da final seja vencido pelo campeão da chave B, que tem uma vitória a menos, será 
disputada uma prorrogação de 5 minutos.  
iiii)))) Em caso de empate na prorrogação, aplica-se a regra descrita no item gggg. 
jjjj)))) A atleta expulsa numa partida cumprirá suspensão automática na partida seguinte da mesma 
equipe. 
 
Futebol MFutebol MFutebol MFutebol Masculinoasculinoasculinoasculino    LivreLivreLivreLivre::::    
a)a)a)a) As partidas do qualifying definirão os times que disputarão os torneios Ouro e Prata, sendo que 
os vencedores vão para a chave Ouro, os perdedores para a chave Prata. 
b)b)b)b) As partidas do qualifying serão disputadas no dia 08/11 e as dos torneios Ouro e Prata no dia 
14/11. 
cccc)))) As partidas do qualifying e do torneio Ouro serão disputadas no Campo de Grama do Ensino 
Médio, com equipes de 11 atletas, e regras de futebol de campo; 
dddd)))) As partidas do torneio Prata serão disputadas no Campo de Society grande do Ensino 
Fundamental, com equipes de 7 atletas, e regras de futebol society; 
e)e)e)e) Em todas as partidas o tempo de jogo será de 20 minutos corridos. 
ffff)))) Em caso de empate no tempo regular, será declarado vencedor quem tiver conseguido a maior 
quantidade de escanteios. Persistindo o empate, será feita disputa de pênaltis alternados, sendo 3 
para cada time, sem poder repetir cobradores. Persistindo o empate, será feita disputa de pênaltis 
alternados, até ter um vencedor, sendo que cada equipe somente pode repetir o cobrador após 
todos os outros atletas do mesmo time inscritos naquela partida já tiverem cobrado pênalti. Após 
10 pênaltis alternados sem vencedor, a partida será decida por sorteio. 
g)g)g)g) O atleta expulso numa partida cumprirá suspensão automática na partida seguinte da mesma 
equipe. 
 
Futebol Masculino Futebol Masculino Futebol Masculino Futebol Masculino 30303030++++::::    
a)a)a)a) As partidas da 1ª fase definirão os times que disputarão os torneios Ouro e Prata, sendo que os 
vencedores vão para a chave Ouro, os perdedores para a chave Prata. 
bbbb)))) As partidas da 1ª fase e do torneio Ouro serão disputadas no Campo de Grama do Ensino Médio, 
com equipes de 11 atletas, e regras de futebol de campo; 
cccc)))) As partidas do torneio Prata serão disputadas no Campo de Society grande do Ensino 
Fundamental, com equipes de 7 atletas, e regras de futebol society; 



 

dddd)))) Em todas as partidas o tempo de jogo será de 20 minutos corridos. 
f)f)f)f) Em caso de empate no tempo regular, será declarado vencedor quem tiver conseguido a maior 
quantidade de escanteios. Persistindo o empate, será feita disputa de pênaltis alternados, sendo 3 
para cada time, sem poder repetir cobradores. Persistindo o empate, será feita disputa de pênaltis 
alternados, até ter um vencedor, sendo que cada equipe somente pode repetir o cobrador após 
todos os outros atletas do mesmo time inscritos naquela partida já tiverem cobrado pênalti. Após 
10 pênaltis alternados sem vencedor, a partida será decida por sorteio. 
g)g)g)g) O atleta expulso numa partida cumprirá suspensão automática na partida seguinte da mesma 
equipe. 
 
Futebol Masculino 40+Futebol Masculino 40+Futebol Masculino 40+Futebol Masculino 40+::::    
a)a)a)a) As chaves serão tipo eliminatória dupla, onde os vencedores vão para a chave A, os perdedores 
para a chave B. 
b)b)b)b) Todas as partidas serão disputadas no Campo de Society pequeno do Ensino Fundamental, com 
equipes de 7 atletas, e regras de futebol society.  
cccc)))) O tempo de jogo será de 20 minutos corridos. 
dddd)))) Em caso de empate no tempo regular, será declarado vencedor quem tiver conseguido a maior 
quantidade de escanteios. Persistindo o empate, será feita disputa de pênaltis alternados, sendo 3 
para cada time, sem poder repetir cobradores. Persistindo o empate, será feita disputa de pênaltis 
alternados, até ter um vencedor, sendo que cada equipe somente pode repetir o cobrador após 
todos os outros atletas do mesmo time inscritos naquela partida já tiverem cobrado pênalti. Após 
10 pênaltis alternados sem vencedor, a partida será decida por sorteio. 
eeee)))) A final será disputada entre o campeão da chave A e o campeão da chave B. 
ffff)))) Em caso de empate no jogo final, será feita disputa de pênaltis alternados, sendo 3 para cada 
time, sem poder repetir cobradores. Persistindo o empate, será feita disputa de pênaltis alternados, 
até ter um vencedor, sendo que cada equipe somente pode repetir o cobrador após todos os outros 
atletas do mesmo time inscritos naquela partida já tiverem cobrado pênalti.  
gggg)))) Caso o jogo da final seja vencido pelo campeão da chave B, que tem uma vitória a menos, será 
disputada uma prorrogação de 5 minutos.  
hhhh)))) Em caso de empate na prorrogação, aplica-se a regra descrita no item ffff. 
iiii)))) O atleta expulso numa partida cumprirá suspensão automática na partida seguinte da mesma 
equipe. 
 
Futebol Masculino Futebol Masculino Futebol Masculino Futebol Masculino 55550+0+0+0+::::    
aaaa)))) A partida será disputada no Campo de Society pequeno do Ensino Fundamental, com equipes 
de 7 atletas, e regras de futebol society em 2 tempos de 15 minutos cada. 
bbbb)))) Em caso de empate, será feita disputa de pênaltis alternados, sendo 3 para cada time, sem 
poder repetir cobradores. Persistindo o empate, será feita disputa de pênaltis alternados, até ter um 
vencedor, sendo que cada equipe somente pode repetir o cobrador após todos os outros atletas do 
mesmo time inscritos naquela partida já tiverem cobrado pênalti.  
 



 

HandeboHandeboHandeboHandebol l l l ––––    FemininoFemininoFemininoFeminino    LivreLivreLivreLivre    e 30+ e Masculino Livre e 30+e 30+ e Masculino Livre e 30+e 30+ e Masculino Livre e 30+e 30+ e Masculino Livre e 30+::::    
aaaa)))) As chaves serão tipo eliminatória duplaeliminatória duplaeliminatória duplaeliminatória dupla, onde os vencedores vão para a chave A, os perdedores 
para a chave B. 
bbbb)))) As partidas da primeira fase serão disputadas no Ginásio de Esportes. As partidas da Chave A 
serão disputadas no Ginásio de Esporte e as da chave B nas quadras externas. As finais serão 
disputadas no Ginásio de Esportes. 
cccc)))) Em todas as categorias o tempo de jogo será de 20 minutos corridos. 
dddd)))) Em caso de empate, será feita disputa de tiros de 7 metros alternados, sendo 3 para cada time, 
sem poder repetir cobradores. Persistindo o empate, será feita disputa de tiros de 7 metros 
alternados, até ter um vencedor, sendo que cada equipe somente pode repetir o cobrador após 
todos os outros atletas do mesmo time inscritos naquela partida já tiverem cobrado tiro de 7 
metros. Após 10 cobranças de tiros de 7 metros alternados sem vencedor, a partida será decida 
por sorteio. 
eeee)))) O jogo final será disputado entre o campeão da chave A e o campeão da chave B. 
ffff)))) Em caso de empate, será feita disputa de tiros de 7 metros alternados, sendo 3 para cada time, 
sem poder repetir cobradores. Persistindo o empate, será feita disputa de tiros de 7 metros 
alternados, até ter um vencedor, sendo que cada equipe somente pode repetir o cobrador após 
todos os outros atletas do mesmo time inscritos naquela partida já tiverem cobrado tiro de 7 
metros até ter um vencedor. 
gggg)))) Caso o jogo da final seja vencido pelo campeão da chave B, que tem uma vitória a menos, será 
disputada uma prorrogação de 5 minutos.  
hhhh)))) Em caso de empate na prorrogação, aplica-se a regra descrita no item ffff. 
iiii)))) A atleta que for expulsa numa partida cumprirá suspensão automática na partida seguinte da 
mesma equipe. Essa regra não se aplica a atleta que for desqualificada por cartão vermelho. 
 
HandeboHandeboHandeboHandebol l l l ––––    Feminino 40+Feminino 40+Feminino 40+Feminino 40+::::    
a)a)a)a) Em função do número de inscrições essa categoria será disputada em 1 único jogo com 2 
tempos de 15 minutos. 
bbbb)))) A partida será disputada no Ginásio de Esportes.  
cccc)))) Em caso de empate, será feita disputa de tiros de 7 metros alternados, sendo 3 para cada time, 
sem poder repetir cobradores. Persistindo o empate, será feita disputa de tiros de 7 metros 
alternados, até ter um vencedor, sendo que cada equipe somente pode repetir o cobrador após 
todos os outros atletas do mesmo time inscritos naquela partida já tiverem cobrado tiro de 7 
metros até ter um vencedor. 
 
TênisTênisTênisTênis    CCCCategoriaategoriaategoriaategoria    AAAA::::    
aaaa)))) As chaves serão tipo eliminatória dupla. 
bbbb)))) As partidas do qualifying definirão as chaves A e B, sendo que os vencedores vão para a chave 
A, os perdedores para a chave B. 
cccc)))) Os jogos serão disputados em 1 set único com games curtos sem ponto de vantagem, ou seja, 
se empatar 40 a 40, o vencedor do game será quem fizer o ponto seguinte;  
dddd)))) No caso de empate em 6 a 6, será disputado um tie break curto de 7 pontos, ou seja, o 
vencedor do set será quem fizer os 7 pontos primeiro. 
eeee)))) A final será disputada entre o campeão da chave A e o campeão da chave B. 



 

ffff)))) Caso o jogo da final seja vencido pelo campeão da chave B, que tem uma vitória a menos, será 
disputado um tie break curto e o vencedor será o campeão do torneio. 
 
Tênis CategoriaTênis CategoriaTênis CategoriaTênis Categoria    BBBB::::    
a)a)a)a) As chaves serão tipo eliminatória dupla, sendo que os vencedores vão para a chave A, os 
perdedores para a chave B. 
bbbb)))) Os jogos serão disputados em 1 set único com games curtos sem ponto de vantagem, ou seja, 
se empatar 40 a 40, o vencedor do game será quem fizer o ponto seguinte;  
cccc)))) No caso de empate em 6 a 6, será disputado um tie break curto de 7 pontos, ou seja, o vencedor 
do set será quem fizer os 7 pontos primeiro. 
dddd)))) A final será disputada entre o campeão da chave A e o campeão da chave B. 
eeee)))) Caso o jogo da final seja vencido pelo campeão da chave B, que tem uma vitória a menos, será 
disputado um tie break curto e o vencedor será o campeão do torneio. 
    
VôleiVôleiVôleiVôlei: : : :     
a)a)a)a) As chaves serão tipo eliminatória dupla, sendo que os vencedores vão para a chave A, os 
perdedores para a chave B. 
bbbb)))) Será declarada vencedora a equipe que ganhar 2 dos 3 sets de 15 pontos (ou mais, até que a 
diferença de pontos entre as duas equipes seja de 2 pontos). 
cccc)))) A final será disputada entre o campeão da chave A e o campeão da chave B. 
eeee)))) Caso o jogo da final seja vencido pelo campeão da chave B, que tem uma vitória a menos, será 
disputado mais um set de 15 pontos (ou mais, até que a diferença de pontos entre as duas equipes 
seja de 2 pontos). 
f)f)f)f) Em todas as categorias será necessário no mínimo 3 (três) mulheres em quadra durante todo o 
jogo. 
 
Todas as modalidTodas as modalidTodas as modalidTodas as modalidades / categorias:ades / categorias:ades / categorias:ades / categorias:  
a)a)a)a) Não haverá disputa de 3º lugar. 
b)b)b)b)    Nas finais, a Comissão Organizadora poderá, a seu exclusivo critério, aumentar o tempo, ou 
determinar a realização de 2 tempos, com ou sem intervalo, ou ainda permitir tempos técnicos. 
 


